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BUENAS NOTICIAS SOBRE LA DIABETES 

Director y Adoúni.trador: lOSE FDO. BARRIENTOS RODRIGUEZ 

La diabetes es conSiderada por· c.3r~UnclOlii y perdida de un Pie o 
las muler ~S con doble recelo Que l_lerna, por lo que en prindpJO pa
los hombres, 'YJ. qua. esta tnterme recio una herida sin importancia. 
dad demuestra una m3i¡cios:a pre- En .cambio, el tratamiento, !ielme", 
rerenecia por el sexo femenino. S;n te ~guido brinda al diabético un 
Embargo la diabe t ~s eS ulla de las excelE:nte chance de prolongar una 
más fácilmente controladas, entre vida normal. 
las enfermedades mayores. No ne 
e! sita ser una tragedia, si se lo' 
ma a tiempo. PERIODlCO CULTURAL AL SERVICIO DE LA DEMOCRACIA 

SAN JOSE. COSTA RICA, AMERICA CENTRAL. Una persona diabética e-stá talta 
de insulina - una poderosa hor
mona, producida por el pancreas -
para que el organismo emplee el 
azúcar para su energía vital. El 
azúro,r ¿ebe ser eliminlda. y por 
eS{, es tan significativo el Exceso de 
I.:lta en la sangre. Persistente pér-

Para la mayorfa de 11$ mujeres 
vida normal significa matrimonio e 
hijos. Pero puede una di"bética ca 
sarsc y tener hijos? Hace treinta 
años esa posibilidad ni C;~ discutía. 
Las niñas diabéticas por lo general 
no viv{an 10 suficiente para casar
se. Lu('go apareció la sal\'adora in' 
:U1;:13, qu~ ,protegía maravillos;¡,
m~ntc a las madres no podía ha
cer lo mismo con los hji~. Estos 
no nacian o morian al nacer. en un 
cincuenh POr ciento de Jos caso~. 
l&; recientes progresos han acla
rado la sombria perspectiva. Hoy 
en día la mujer diabética tiene casi 
las mismls posibilidades que cual 
quiera otra, para una maternidad 
feliz. El tratamiento a ba!:' de hor_ 
monas ha traldo la solución y aun 
qUe el procedimiento e$ largo y 
tedioso, su fruto merece la pena. 
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LO MAS PEQUEÑO PARA LA MAS GRANDE dicta de Deso es común en la diabe
te~ bien establecida. Debilidad y 
i>erdida de luecz.;:;., usu~lment~ la. 
acompañan los sintomas caracterfs 
ticos son también una sed colosal 
y frecuente elminación del liquido. 
Tremendas cantidades de agua son 
necesarias beber para deluir la car 
gJzón de azúcar en la sangre. 

DE TERTULIA consider-e asi como el número de 
Protones que san los Que unidos 

Es del dominio general la idea forman el núcl.::o de que h:lblJ
de QU'~ h más pequeño qu..: cxis' mos. 
te como supbstancia, como mate- La energía existente en la masa 
ria, como cosa que se pueda con- qu etorma el átomo, ese cu.:rpeci
siderar como UNA COSA, suscep- to de materia tan pequeño (que 
tibIe de medirse y de ~sarse es ha sido 'posíble medirlo y calcular
el átomo. La cosa ATO:;\10 es 10 lo p~ro no apreciarlo aisladamen 
qu eforma parte de todo lo que te) eS tan gr.anre, tan Sobcl'bia
existe en el Universo. mente pod-erosa, que la huma ni-

Hasta hoy se conocen 98 clases dad ha quedado espantada de su 
diferentes de átomos. La combina (;norme poder, y de sus amena
ción de ellos o la existencia d2 zantes efectos si su violencia no 
aglomeraciones de ellos da lugar s~ controla y si su manejo no se 
a la fom'13,ción de miJ<.s y miles de E'fectúa con la misma prudencia y 
compuestos Que todos vemos y a- sabiduría Con qu~ ha sido posible 

unOs por medio de nuo:!s I descubrirla .. . 
tros s·entidos, al natural, y otros I La más grande, la supremo aspi 
por los medios qUe el hombre ha ración del hombre ha sido la paz ... 
im"Cntado en ayuda de sus senti-! Po rla .paz lll:chó el hombre de las 
dos. i cavernas, POr la paz lucharon los 

Los átomos se .considero n hoy grugos de todos los pruebos y por 
dfa como diminutos sistemas plan~ ella gestaron las religiones, todas 
tados con un centro o núcleo, co- los más bellos de sus ~nsueños. 
mo si tuese un sol que está carga- Por la paz luchó el arte y la 
do de electricidad pOSitiva y dando poesfa. la ciencia ' y la !ilo~offa y a 
vueltas a gran velocidad alr~dedor ella dedicó el hombre sus mejo 
de est ecentro y d..:scribiendo sus res esfuerzos, sus más profundos 
prop,ia':\ órbitas,; cuerpos intinita.· desvelos, sus más intensas luchos. 
mente pequeños, comparados con Po da upaz se libraron espantosos 
ese c2ntro o núcleo, que se llaman guera, por la paz S.2 batieron los 
Electrones. guereros, los esclavos, los podero 

lEt número de electrones varía sos, los sabios, las madres y los 
según la clase de elemento que se hermanas, los padres y los hijos y 

- -~ .. -

NAVIDAD BLANCA 
:M ucha razón ll('va el al'ticuli~-I un' hogar encendido con fuego 

ta d~ ayC'r, cuando afirma que reparador y tienen que unir ~us 
los UCOs añoramof mucho Ja tra I tuerpos como haz~s de leila para 
dicional na\'idad que nunC'a he-: Iwdel'los -calentar; no existe (>::;<l 

mo.. ... tenido, sí, la "na\'idad hlan_ : navidad blanca, ni para el pobre 
(:a" Todos nuestros símbulos de I golfo callejero que tirit.1nrlo Rl' 

espafloleria los hemos venido tro i <.!rrima con su cuerpccillo enco_ 
cando uno a uno por el "Papá gido al fuego que ('ueCe las ('as
:-':OEL" por (>1 yiejo bonachón tañas en la esqu:na: 
ele luengas barbas blancas de los Xo es oro todo lo Que retum. 

Mjones y nórJicos, el tra braá que cada cual celebre las 
dicional trinco tirdao por los 31- Xa\'idades confonne a las tradl~ 
bo$; pequeñoo renos que tan bien ciones de sus mayore~, debe cnOr 
encajan dentro del paisaje de a_ bullecernos, que también somos 
(Iuellas lejanas tierras en donde españoles, y allá como acá y acu
<!esdc fines del mes de noviem- Ilá, a la ~ediil hora del 2·1 sue_ 
bre ya todo se cubre de una es- len tañer las campanas anuncian 
pe~1 alfombra de copos de nie~ do el nacimic!"to:> <Jel Sah'ador 
ve. la vejetación casi desaparece y también se e:;.cucharán los vi 
hajo un manto blanco y las 1'a- Ilancicos' y las panderetas o las 
mas aún \·er<!cs. de 10$ bosques netas de los órganos y los coros 
inmensos de pino. apenas si puc_ de yoces pellisim~s, dando gl'a -
den con su pesana C'arga: allá ,o-- cias al Creador por las dichas 
"o es silencio y paz. Pero en cam- con quP. nos colmó. La ?'\ayidad 
biCI, en SUs CIU<1a(.e <¡ue ya co_ Pn los pueblos ele Occidente no 
mienzan a senL. los \ f.:-rtos l.lt-r cr:noce más diferencias que loe 
<lito", que bajan d~ la::. montañas J"-1.isajes. ya que h<)sta la más po 
y colinas cercanas o l?janas. ~ien pulosa lludad procura abrir su 
ten agujerear su~ carnes con h corazón para dar cahiela a la ale
saña propia de la c5tación. el frío gr{a navideña cancIones y vilJan_ 
que por ratos se les anlOja que cios, notas por doqulre, coro:-: ca
mU~rde cada día v má:-; fuerte, lIejei·os v audiciones especiales 
hasta que de nue\'~ aparece ante les l'ecu¿rdan a sus gentes que 
sus Ojos 'un amanecer t.an ansia la Navidad está POI' llegar miles 
do por los chicos y tan temido de campanuetas, colman con su 
por los viejos que sienten que un tintineo recordar la fecha tan pr6 
carcelero les ha echado vuelta al xima de esa ~aviclad, en su con~ 
cerrojo .. ' ha lJegado el invier- lra no puede nada, ni el frio ate
ho Con todo su esplendor. rrador. ni el pesimismo de quie-

No. obstante ello, no creamos !"les todayra corren por ~us calles 
qUe todo es belleza como 10 con_ sobrecargados con el peso de sus 
templamos en el cine" no todos preocupaciones, pues a cada mo. 
son paisajes y blancura de~lum mento, suelen las figuras del \ ie
brante, porque donde no hay una jo vestido de rojo y el ppqueño 
lumbre fuerte ne donde está au- "linar cortarle el paso para que 
sente la manta que recubre de hasta sus oídos también lleguen 
Pies a cabeza o no hay carbón o las canciones de Xavidad. 
Jnadera que moligere la baja con Entonemos ya, nuestros cánti 
tinua del termómetro hay frio, cos de la tierra nuestra. que re
Pero frio como no existe en el suenen las panderetas y digamos 
trÓPico, que descarna, que corroe todos: '8venid, pastores~ tvamo,s; 
qUe hinca su diente, duro como a saludar, al Nii'ío Dios. que ha 
lobo hambriento, sin mjsericor- resuenan las campanas de nues· 

"Y Se sienten restar las fuer.. 'nacido ya" .. . ,.Mientras tanto 
tra Catedral llamando a MIsa, 
que la media noche es ya ... 

O.RG.-

atrás de la paz ha ido el hombre I :nqu:'!tudes humanas que supere 
por millones de años en transcurso la justa y noble esperanza de los 
d .... hi"toria. Nada hay entre las I conglomerados sociales para vivir 

en paz. Nada hay en el espfritu 

Pr t t . t I universal más grande que el deseo 
O es a conJun a d" realizar una aspiración que se 

HONG KONG J 5 INS.-EI servi tiene desde aCe millones de años. 
cio informativo CHINA NUEVA in L3S inyecciones de insulina signi' 
formó que los secretarios de la Chi I ' ' na Comunista, y la Corea Septen El . descubrIm~ento de la energ{a fican la diferencia entre la vida y 
t~ional, en la Comisión del Armlsti atómIca ha venido a poner al hom la muerte. para un diabético. Los 
Cl() coreano acordaran en reunión I br~' sobre el camino que ~~ condu- casos lev~s pueden conlrolarse,por 
celebrada en Pyongyang, protestar eirá a f rJ'ar una a def,·m'U"'a. un tiempo considerable, con dieta 

Si hay diabetes en la familia 
hay que prevenirse de elIa, vi si· 
tando al médico para revisación 
completa, cada s<.is meses. Aque' 
110 -de que más vale p;r('venír que 
curar es doblemente importante, 
cuando se refiere a una enferme
dad como la diabetes. 

conjuntamente I'V\r dos supuestas o p z ....... estrictamente supervisada otra ven 
violaciones del cielo norcoreano par Las guerras Se abolirán y los gru 
avion~ d la f A d 1 taja del descubrimiento pronto de 

.~ .... ", e uerza at:'rea e os pos h1lmanos aprenderán a VlVlr 
Estados Unidos. Las inC"J.rsiol'tes, se _ . la enfermedad. 
gún los denunciantes habrian ocu de acuerdo a la mas Justa de sus 
rrido el nueve y el' trece del ro I aspiraciones porque el átomo. el 
rriente mes. concepto más pequ-:~ño de la mate- INYECCIONES DE INSULINA 

En la protesta, al decir de la 
citada agencia noticiosa, se eXige ria. ha 'venido en ayuda de la paz. Tomado de la Revista "La Fol

mitia". a la" autoridades norteamericanas, el ensueño más sublime de la es· 
que castigan a las personas respon pecie humana. 
sables. y que tomen medidas en ca 

Diabetes inadecuadamente trata-
da puede dcrilvar en serías compli 
c,aciones: como, endurecimiento do? 
las arterias, reacciones oer.vios;.;, 

ces para impedir la repetición y las 
pretendida~ violaciones. Profesor 

Divulgaciones del Depa.rtamento de 
Edueaeón Sanitaria 

ELOGIO A LA MARIMBA 
Por Oscar Acosta marimba dirige la 'alegría. Trans

portada de su hogar, que lo tiene, 
La vida no es alegre al medio' parece el ataúd de la tristeza Hc· 

oía en las calles delgadas y tortuo- vado en hombros fuertes mi-zntras 
sas sino en la mesa familiar y el prOtpietario orJ.ena marchar des 
opulenta adornada con una fuente:, pacio para no hacerle a sus miem 
galeón de frutas, 'en -el centro de bros inmóviles daño alguno. En la 
la ~sma como .$i el1aa f~esell DA- nOMf' de la madera cortada. cac 
l'anjas amarillas. su corazón redon música - no faltará posibl-:.'m(>nlc 
do y grande. un viejo vals que nunca salió de 

- agrupando a los curiosos en la que la m3~l3a s1ia propordlo
puerta de la calle que absorbe la nando unas horas más de sonoros 
atención de los transeúntes y ha- acordes y dando oportunidad a los 
ce escapar el sueño. invitados de prolongar el diálogo. 

No solo están en ]a fiesta los Cubierta con un toldo impermea 
vecinos sino que hay invitados de bIe el cuerpo de la marimba es 
los alrededores. El acontecimiento transportado de nuevo al lugar don 
tien~ un escenario -estimulante y de se alo~. Va gastando cada dfa 
el rino descansando en las esqui- sus entrañas calientes y sus hilos, 
nas de la sa13 en que se baila y. pero su lengua se atina, como el 
se conversa se escurre rápido a los I ,;no ·añejo y sabroso por el tiem
amplios corredores int'Criores de la po, -en vez de malograrse. 

En la fiesta sabatina o dominguc líl acústica urbana a so1i:citud de 
1'a, el casamiento del vecino o el un antiguo habitante de la ciudad 
cumpL'3ños d~ la nHla mayor, la que 10 compuso en sus mocedades casa y en el suelo, hecho agujas En la marimba se repite un 

finísimas. sirve de alfombra sua' hi·mno a la tierra cE:l1troamerica
ve y oloroso a las paNjas que dau na. M:entras se ,cuente con la par
z:n. ticipaci6n de este conjunto de vo-

OFENSAS QUE LO PERJUDICAN El trabajo de los ,músicos, qu'e a cesillas vegetales y gruesos tam
pe::ar del calor llevan rigurosa cor boreillos la fiesta será, por obra )' 
bata, es por entrega. La dueña de gracia suya, deleitosa y feliz. Es· 
la fiesta los invita a brindar entre taba errado entonces cl ·poeta hon
candilejas y eufórico en ese ins- dureño que habló de una cruel me 
tante, les proporcione una botella lancoUa en la marimba porque en 
anóni·ma que se consume y baja co su garganta distribukla tiene vida 
mo un reloj de ar<:na. un son gozoso y encendido que 

Por OLGA GARCIA-ZAPATA 

Dccbmos \.t. nuestro artícu\¡P ante
rior, refiriénd·)nos al ambiente emO
cional en el hogar Que es mara\'illo
so saber analinr debidamente una !oi_ 
tuación que oe'lpierta l~ ira y saber 
encontrarle un:l solución. Hoy qucre
mo~ continuar ('sic tema ya QUe un 
b11en ;¡mbiente en el matrimonio es 
de vital importancia. Quando las pe\'_ 
y pacíficas pierden el control de su 
tc-mpcramentc. !'lus palabras airadas 
"ona~ Que po, naturaleza son 5uave~ 
no dcben ~er rnmadls muy en serio; 
presente que quien hace una densa 
por pequeña q'le parezca, debe tratar 
de enmendaria. Ecta e'> una deuda que 
(oda pers(,na (llIe se rcspete a si mi~
Ola_ dc-ue paga .. , pc'ro de la. misma ma
ncra, la persona ~¡ Quie n se paga. dco
be rccibirla CC>1l humihbtl y afeet..., y 
re!'ponder con gallardía y nO con la 
prel consión de algo QUC le perteneda.. 
El solo hecho de ofrecer un3 discudpa 
el ('va al ofens(lr ante los b:os del o~ 
fendic.lo. 

Prueba de que existe un buen ho
gar es la habilidad de curar pequeñas 
y la razón es Que si todas esas peque 
heridas y de olvi~ar las innumerables 
ñas oíensas entre los cónyuge!! se de_ 
cositas Que podrfan C:lusar irritación. 
jan atrás y s.~ olvidan, pueden ser in_ 
ofensivas; pero SI por desRracia se 
acum:,¡lan un) sobre otro entre mari
do y mujer, no sólo causarán inielici 
dad sino que iácilmente pOdrán lleg-",r 
a convertirse ~~T" el muro qUe arruine y 
los pequeños dlsgu"tos deben apartar_ 
divida el m3tnmonio. E.s por esto qUe 
"e del camino ,('1 antes posible )" tanto 
el espnso comr. la cspnS:l (teben te
ner cOmo nOTllla nunca empezar o tcr 
l1Iina,r Un dJa sin antes haber cur.1.do 
heridas. 

Tndudablemente la~ mayores dificul 
tade .. en un matrimonio SOn causa
das . por personas nerviosas que se 
especializan C1: hacer montalias de iD 

significantes lomas. en crear tempe ... _ 
tades sobre algo que muy bien puc
de ser solucioaado COn tacto o sim 
plemente COn ~)uen sentido del humor. 
Muchas vec~s el tamaño de una di
ficultad puede reducirse en gran par_ 
le si se le hace frente Con una son-

L3 tiesta termina tarde y puede contagia de alegria hasta el deli: 
ser que en invierno una lluvia vio rio. 
lenta la alargue mi'entras el agua 
pasa. Será este el motivo para De Heraldo 

risa. La gcn1t: especialmente los cs_ ---_____ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~-"='---~ 
posos, debieran siempre cultivar el 
arte de reir j\mts ya sea en las épo
C:lS de bonanza como en las Que las 
COS3S no par.:cen marchar perfecta~ 

!lINCON lNFA.'1TlL 

mente. 
Otro ran~o de COlaciones sc exticll 

de del cxtrem,"I del miedo)' la ansie_ 
dad al extremo) de confianza }' ~egu-

EL HIPO EN LOS NIÑOS 
Por Ana Luisa. 

ridad. lCómo puede un matrimonio Es medianoche y el teléfono de nifiCó. nada serio. Esta es una 
sobrevivir al ¡rUcdo y la de!'coniian4 uno de las mUes d'~ docaores d-el reacción normal. 
za? Akunas f:rmas de miedo \' fal_ mundo suena quizás más estridcn A veces parte de esta leche q~ 
ta de seguritJo.d tienen much~ que tcmente porque una madre angllS- da detenida en el c.s6íago del p~ 
nr con circcnstancias fuera de la tiada está al otro -extremo de 13 qucño y le produce una incamo
familia "obre las cuales tenemos muv Hnea. didad de la que trata de eva:tirsc 
importanC'ia s"!berconcentrar nuestr~ -DO<:lor, el nene tiene un ata- y por consiguiente rea.ciona con 
poco control. Sin cmbargo es de suma que terrible de hipo. ¿Qu~ le pasa? hiPo qu es una manera d.! 'aclarar 
atenci6n ~obrc las fases útiles v cons- Todos los niños tienen hi1po. el pasaje. A él no le molesta ha
tructiv3s de U-la situación y n~ sohre El sonido de cada uno de ellos es cerio; diriamos que hasta goza COIl 

aquellos elementos qUe la haeen apa_ tan grrmde qUe puede ser escucha el ruido que sa le de su .cuerpo y 

recer c ..... cura c intrincada. Ko existe do de una pieza a la otra. Pc:ro' apenas haya salvado por sus pro
una situación !(ln absolutamente fa\'o deténgase a mirarlo y verá que el pios medios este inconveniente d(" 
rabie Que no pueda ser turbada por pequeño actúa de la manera nor- jará de tener hipo. Aunque si U5 

un aspecto 11 istc can sólo conjurar mal con que se comporta un be· ted. quiere ayudarle dele un poco 
¿ ?posiblc C<:'USa de ansiedad co- b~; nO' llora ni se siente molesto. de agua o lech~. Esto no es n~ce
mo no existe una tan desfavorable E¡ hipo no es su enemigo ni re- sario pero si su instinto maternal 
en la cual no se pueda tener ni un presenta un ataque de nada malo. de protección le dkta hacerlo, há
rayo de e!'op~r:Jnza. La e .. peranza es j Obc4~rbc más detenidam'z.nte y galo y quédese tranquila. Y ya 
el fruto de Ü' a imaginación vi¡;::-orc:<.a co.'"Tlprobará que el nene tiene hipo que hablamos de uno de los ruidos 
q ,le busca tn· ::)~ los posibles caminOs después de las comidas. que hace un recién nacido diganos 
para !'.llir de las rliiicuhade:-. y en- Cuando succiona del biberón to. para tranquilidad d.· los nuevos pa 
contrar nueva:-; sendas para alcal1_ mOl leche y aire por -eso cuando el dr:s qUe un pequeño no duerme 
zar el éxito. Dos personas que de bebé es chiquito hay qUe ponerla tranquilo, da vueltas, ronca. gnJ

vcrdad ~e en~iendan y que tengan sobre el hombro, frotar su espaldi- ñe, se agita. Esto no 
esperanzas )luden encontrar felicidad ta suavemente y ayudarle a expe- decir que el sueño de su 
aÚn con ci rcUl' stancias difíciles. y pre ler d aire. Esto produce un ruido les anonnal o algo le pJrturba; 
cisamente debido a esa actitud se 0( - fuerte y junto viene un poco do:! esta es la maoera en que los 
lcean en mejo: posición para cam- leche que Ileve la boca del nene. bés duennen... ttod0s los 
biar sus cir<.unstancias. Bien se ha Esto no quiere con él. en muchas Por eso, .puon¡ue· es un bebé. 
dicho que la esperanza es lo último oportunidades decir que el beW pero! de él otras ~ooes 
que se pierde en este mundo. I h3,-a de'V'uelto SU alimento Di sic aean propial de sus -=alOa 
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TR E I NT A Y U N ca N s EJO S EDITORIAL - , LA TIERRA 
para una buena vida y santa muerte LA ORACION DE AÑO NUEVO 

1 -Ama a Dios más que a todas 
las cosas y personas 

2 -Ten amor de Dios y no miedo 
de los hombres. 

3 -Confía en DiOs mientras ten
gas algo de vida. 

". -Ama mucho a I'a Iglesia. al 
Papa y su doctrina. 

S _-Procura tener sólira instruc' 
ción religiosa. 

6. -Pide mucho a Dios qUe 'c sal 
v.:s y te salvarás. 

80LETIN INFORMATIVO 
DE DEFENSA NACIONAL 

Refrescos y Cen'e'LaS. So
Jicítelos a. la gran cervece
rí:l Traube. Teléfono 2090. 

Tenga un periódico instruc
tivo para s u familia. Soli
cite Defensa Nacional al 
apartado 909 en San José 
y le publicaremos de gra
tis sus notas soeia les y cli
sés de Su familia. 

Para cualquier 
liclie Estación 
ros. 

incendio, sJ 
de Bombe-

Garares que usted puede 
llamar León, 4300 y 5001. 

Garare, 2000. 

Garage Lux 6863. 

7 -Ten frecuencia de sacramen 
tos y --erás bueno. T d 

8 -Si !>Ccas gravemente. confie- ILUMINAD, SEÑOR nuestro camin~. ene 
te cuanto antes y enmiendat •. misericordia de nuestros hermanos extraviados por 

9 - Y comunión di.ria son la me el comino de los vicios. Tened compasión de todos 
jor devoción. 

:0 -Praclra comprar. lener y leer mis amigos y enemigos, que todos comprendamos 
11 -Lleva ,iem~re algún escapu- el bien y el mal, levantad nos DIOS MISERICORDIO-

lario o mudaBa. SO por el comino de lo verdadero comprensión poro 
libro:,.. buenos. 

l2.-Ten en lu casa un crucifijo reconocer nuestros faltos en la vida. Que el Año Nue-
y una imagen de la SanUsi- vo seo un año de paz, dicho y abundancia paro nues-

13-;:". V;:~i:gOS y {iesta. reza. tra patrio. SEÑOR, tened misericordia de los enfer-
descansa y goza sin pecar. mos, de los ciegos, de los presos en las cárceles, SE-

H.-Si vivec en buenas ocasiones. ÑOR tened compasión de nuestros padres, de nues-
serjás bueno. d ' d 

l5.-Si IJ mete sen malas ocasio' tros hermanos, e nuestros parIentes, e nuestros 
nes. serjs malo. enemigos· esos enemigos que nos odian en el camino 

l5_Inscribile en alguna Cnngre de lo vida sin tener motivos. Señor Tened Misericor-
14 ,-In~-crite en alguna Congrega 

dón o sociedad buena. dio de nuestros Anunciantes y lectores; de sus fomi-
l7 . -unca te metas en .soeiacione, lias y de sus parientes. Haced el milagro, Señor de 

_malas o peligrosas. seguir teniendo a mi patria en paz, que tontos odios 
18 -Los pecados más comproJT}cti 

dos y de peores eonsecuenci., de hermanos con hermanos se terminen para siem-
on deshonestidad. hurlo y ma pre, y qne los hombres que nos gobiernan sigan con-
l,diceneia.. duciendo por lugar seguro la nave de nuestra patria. 

19 .-:,~za ~ií"; y slJ'fre bien lo de Sacad nos Señor de las sombras de nuestra igno-
20 -Haz bien. y nunca te arrepen rancia para seguir avanzando por el comino de la ver 

tirás d ecUo. dad y la comprensión. No permitáis Señor gue..nos 
21-Si haces mal, te arrepentirás d I d d 

torde o temprano. per amos o o mito e nuestro comino, permitid 
22.-No leas periódicos'. revislas Dios mío que comprendamos nuestros deberes poro 

ni libros malos. . con nuestros podres, poro con nuestros hermanos, 
2;.-No leas sino muy pocas Y poro con nuestros enemigos. Que nuestros deseos en 

muy buenas. 
2; .-Aprovecha bien 'el liempo y bien de nuestra Patrio y de nuestros hermanos, seo 

ahorra el <linero. como un fulgor de salvación. que no se termine nun-

Entre los privilegios creados por él edifique o ponga sobre ella 
la ley~s el más absurdo' es el qu.. para él; pero no que la tierra Ita 

¡:::rmite acaparar la tierra. ~~~i;i~:sa :;::~~:~s~or los o: 
puede Un hombre amontonar pa 

pjeles repres.;;ntativos del ahorro, Porque así como el aire, cOlno 
uiedras preciosas, obj-=tos artifices agua y como el sol, así es la ~ 
de toda especie, sin que COn ello neeesaria al hombre. 
perjudique mayorment.:. Pero qllli- Tiene un cadáver el di!recbo 
tarle el pan y la paz, la libertad la tierra, ¿ y negar¿"is este ~ 
y la laegrla, el aire, el sol y la 11u- cho al hombre que stá vivo? 
via. Ella eS el complemento de su ¿Creéis que es hombre de bita 
cuerpo, la rumte de sus energías. el que r.:.tie?e legua~ de campo eaa¡ 
L~ tierra le perteneCe al hombre del todo OCiosas, mlentras millares 
p~r haber n3cido. Quien !'e apodera de trabaja,dores vagan en busca ele 

a él le' trabajo? de la porción del suelo que 
corrc9Pond~. se apoder en 
modo de su sér. 

cierto ;Qué sea accesible la ti~rra Pata 
todos los hombres de buena volun. 
ta-d! 

Todos loh hombres trabajan para 

0
1 !' umen e el valor de le tierr. Y No es posible esp!.'rar a motir pa 

ra usar de este derecho. 
~"si. cs la tierra cada vez más cara. 
y así cuanto más tierra logre aca: Porque asi como la mUjer es pa 

d 1 ra qui.::n la arrul, asi la tierra es 
parat: un hombre( mis robará e para quien la lr:lbaja. 
trabajo de los otros y más rápida- y por esto h;.>¡y qUe luchar; po~ 
m'nte verá crecer su {ort\lna. que la tierra y la mujer no tengan 
Veis un pedazo del suelo cubicl' otros amOS más que el qUe la tra. 

te. de yuyal, que vaHa uno y a- baja y el que la ama. 
hora vale diez, y lu~go valdrá Pr<n:urad comprender esta doctri 
veinte, y el pedazo -de suelo per· na, que es buena; y si no entra ea 
manec:! siempre igual, siempre cu vuestro corazón endurecido, no la 
biertos de yuyos. ¿y no sabéis por r.:sistáis; ahorraos inútiles esfuerzos 
qué es que vale más? y cavilaciones. 

Bien está que cada uno guarde Para .vosotros, también, traeri 
lo que gana: pero no 10 que ga" inmensos beneficios. 
nan los demás. Perderéis uno y ganaréis UD 

Bien está que haya siempre po- ciento. 
seedores de tierra; pero no roba- Buscamos el bien de todos le. 
dores del fruto <Iel trabajo colec- hombr~s, y no el de algunos hom. 
tivo. bres, porque a todos amamos, J 

Bien está que el hombr\! que po más aún a aquellos que padeC'en la 
sea ti-era la disfrute libremente y pt.na de no ama r.- Constancio C. 
OllC cuanto ella produzca y cuanto Vigil. 

Para cualquier accidente. So 
licite Radio Patrulla. 

25 -Ten alegrías. buen humar y ca. Que la luz que irradio ert nuestros olmos, ~eo 
buenos diversiones. rr~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

1

25 -No lengas afán de gozar mu siempre lo llamo inextinguible que sigo alumbtando 
cho. sino con l<mplanza . nuestro camino. Apartad Señor la venda de la mol-

Sin pérdida de ti empo, so
licite los prOductos de la. 
Flor del Café. 44 Cariaro. 

27 -Trabaja para descansar. y de, dad q' pierde nuestras almas y sacadnos a un lugor 
cansa para trabajar. 

28.-AcostÚInbrate a hacer bien seguro paro nuestra salvación. Esos son Señor los 
lodo y bien a lodos. deseos de un periódico humilde como DEFENSA NA-
29.-.\ nadie hagas nunca daño; sé CIONAl que se siente feliz con ver el progreso espi-Poplaxine Jazmln termina. 

con la. caspa en cuatro dias. 
compasivo para con las desgracias. I d d 
ajenas. rttua avanza o, siempre avanza o hacia un lugar 

Ricos y deliciosos refrescos: 
Orange Crush. Pedirlos al 
ieléfono 5228. 

30.-Da limosna, loda la Que puc seguro que aunque de sacrificio, es un lugar seguro 
das; no perderá, nada. que conduce o Dios . 

1 

31.-H3bla bien de todos, y si no 
_ .. ' .. '_ .................................... _ :·ucdcs. caUa. 

lA TIENDA RICO V COMPAÑIA 
EN ALAJUELA 

En el mercado, costado Este 

Al ofrecer gran variedad de mercaderías para 
el año 1956, se complacen en desear para sus 
estimables clientes y amigos, 

Muy Felices Pascuas y un Venturoso y 
Próspero Año Nuevo 

De Constancia C. Vigil 
Caminase con seguridad cuando el Señor es quien nos guía. 

De nasal ros depende lograr este divino conductor. Sea puro el 
corazón, sean rectas las intenciones y también lo será nuestro 
camino. 

No sólo premia Dios todo lo bueno que se hace, sino todo 
lo bueno que se desea hacer. Recompensa aún ta intención. Sólo 
con desear agradado, ya se le agrada. 

la ciencia de lo dicho es una ciencia eminentemente proc· 
tica. Vino de lo alto y se confirmó siempre aquí abajo. J"mes 
folló en ningún siglo, en ningún pueblo, en ningún hombre. Estó 
al alconce de todos, aún de los mes pobrecitos, .:::omo el oguo, 
el aire, el sol. Sus princi~ios son to simplicidad, la sencillez, lo 
naturalidad, la sinceridad y la modestia; sus consecuencias son 
paz, belleza interior; eso, eso mismo que llaman felicidad, y que 
es armonía del alma con su Creador y con su obra. 

HABLEMOS DEL lENGUAJE 
Por Uumbcrto Tosca_lO 

La'nhl!r En algunos paIses se usa de ma 
nera algo redundante: estar ingri' 

LJ forma corrC'cta castel:'L '\ es mo y solo. 
"lamer", pero "lamer" no es en 
modo alguno "·c:.>rrupción o dege- ----~-------
:-:,ración" de la forma US1(~a por 
la gente culta. Al contrario, la· 
mer se acerca mucho más al ori
ginal latino, lambere y sigue usan 
dosc en loias no castellanas de Es
paña, sobre todo en León. 
í atloc?IS .. :fdosepale <:laoin 

La.mber tiene hondo arraigo en 
América(, y ha dado origen a muo 
chos derivados y compuestos, cu
ya sola enumera.ción sería larga: 
lambeojos, lam\xwlatos, llambido. 

Ingrimo 

Este lindo adjetivo no consta en 
el dicionario de la Academia, aun 
qu' ya es tiempo oe que reciba me 
jor trato de los guardianes del 
idioma. 

Significado "solo, soli~rio" Su 
I origen es portugués, de ingreme, 
e"empinado". Se emplea desde la 
América Central hasta Chile. 

Insecticidas, A b onos 
de Hortalizas y Flores 

• 

EL SOL ESTRELLA 
El Profesor Armin Deulsch, de 

los obscrbatorios de Mt Wilson y 
Palomar, infonnó recient-eni.ente a 
la Socieda<l Astronómi-ca dd Paci
fico y a la Asociación del Avance 
de la Ciencia en Bcrkeley, Califor 
nia que Alfa Hércules es la -estre
lla más gran'de del univ.;:rso. 

El astrónomo agregó que esta· es 
treHa se halla sumergid'a en una 
inmensa nube de gas helado. 

Este gas, cuya temperatura es 
muy inferior a cero grados está 
siendo expulsado del sistema este· 
lar al que pertenece Alfa Hércules 
a tal velocidad que pierde Un volu' 
men igual al de nuestro sol en ... 
4.000.000 de años Jo cual es una 
pérdida muy ráproa de acuerdo COn 

el significado del tiempo en el 
universo. 

Esta enorme masa estelar se en
cuentra relativamente cerca de 
nosotros puesto qu-e los astrónomos 
han encontrado qu -ela luz toma 
solamente.1.2oo años en viajar de 
ella a la Tierra . 

la Talabartería ME~ICANA 
La Casa de las grandes novedades en C Rica 
Situada 175 varas al Este del Almacén Robert en San José 

Se como/ace en desear a sus estimables 
clientes y a'migos, 

Muy Felices Pascuas y un Venturoso y 
Próspero Año Nuevo 

De Constancia C. Vigil 
Se lee en lo historia del d escubrimiento de América que 

cuando Colón y sus hombres bajaron a tierra y se detuvieron a 
descansar bajo tos árboles, los páiaros permanecían tranquilos 
en 105 romos, sin muestra d e temor. 

Hoy mismo, las personas que llegan a las regiones heladas 
del Sur compruebon que el pájaro-niño, confiado y curioso, se 
les aproximo hasta ponerse 01 alcance de la mano. 

En las ciudades más civilizados los pájaros de los paseos 
públicos no huyen de ta gente y aceptan su amistad. 

Apena que existan quienes no aprendieron todavía o reS~ 
petar la vida que di6 e l Señor a otdos los seres - aún a los mós 
humildes, - vida que no se ouede destruir sin causo justificada. 

Apena, pues no es posible ornar y servir a Dios sin compren
der su obro d ivina. 

l/FARMACIA iMPERIAL" 
San José, C. R. Lic. R. JIMENEZ CARRION Tel. 3835 

Esquina O .. te de la CANADA DRY 

DROGAS FRESCAS 
Atención esmerada en ~f despacho a domicilio. 

Para el Despacho de su RECETA. RECUERDE que 
tenemos e l surtido más fresco de drogas 

Además de nuestro atento servicIO y MODICOS PRECIOS 

La Sastrería MORA 

Insecticidas, Abltf\OS 
Toda clase de Semillas 
Implementos de A ,¡culo 
tura, Bombas para ato· 
mizar y Alimentos para 
Gallinas. 

~ FABRICA NACIONAL DE LICORES 
150 al Oeste de la Clínica Bíblica 

Al ofrecer nuevas innovaciones poro el 
Año Nuevo 

Desea para sus clientes y amigos 

Muy Felices Pascuas y un Venturoso y 
Próspero Año Nuevo 

OFRECE 

EL 
SEMILLERO 

Apartado 783 - San José 

Saluda muy atentamente a todos sus estima
bles clientes y amigos, haciendo los mejores 
votos por que todos tengan 

Muy Felices Pascuas y un Próspero y Venturoso Año Nuevo 



Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregón Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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nn' E:\"SA !( .\CIO~AL 

BODA EFECTUADA distiguido amigo de esta empre· DON RAFAEL TREJOS 
53 el Profesor don baae Bal;:¡ho-

H UMBERTO JOSE 
CORRALES MOR.ALES 

Se ha efectuado en la- ciudad de na Suárez, ha continuado mPJor En su casa de habitaci6n en 
J{eredja h. boda de nuestro culto de Su reciente eDlermedad. El ami Guadalupe de Goicoec:r..ea, se en
amigo, don Guillermo Lépiz Jimé go don Isaac pese a sus años pro cuentra rt.?stab1.eciendo de Su re" 
nez con la entant.adora señorita sigue como los robles centenarios 
Flory So'ano Gómez, hoy señora abriendo brecha hacia el camino ciente enf.::nnedad el caballero ami 
de Jiménez. Dos corazones que se del triunto, lSiempre sin-:endo a go don Rafael Trejos quien fuC' 
uDen, dispuestos ha luchar en la su patria que- lo vi6 nacer, Todos sometido a una o~ración en el 
"ida dos almas comprensivas los homenajes qUe se l¿ han IP~- Hospital San Juan de Dios. :'\Iu
que' se quieren con el alma, y dido de afecto y de cariño, son ha cho nos alegra Su. mejor[a y Dios 
que van dispuestas a ser eternas menajes qUe tiene merecido. Y::a 

Hacemos un atento y cordial 
saludo al gentil amiguito Humber 
lo JQsé Corrales :'\loral~s. en oC"~
ción de haber celebrad? la "rata f~ 
rha de su cumille-<lño5". El ~mlguito 
('s hijo del (stimab1e hogar de
nuestros amigos don Humberto 
Cordero Rojas y su espIritual sc
ñora doña Angela :'\loral. s de Ro del destino. Dios ha qu eel maestro Barahona le ha ser 

permitir que ellos logren triun' vida a la patria desdi:! su juv.pn· 
far, Y que siempre sean felices. tUd como un profesor de music3. 
QUe los dos de la mano en el ru- Nostros, tal vez los más hurf"iU 
do batalar de la vida no sientan des, nos unimos cn este año. n~~ 
jamás las espinas que tantas ve' vo para desearle en unión de Su 
ces hacen sangrar a las almas señora e hijos' mucha prosperidad. 
qu(' no buscan compañero. En el 
amigo Lépiz Jimenez, un conocl
d-;, empresario al que en muy po
co tiempo le hemos visto resurgir, 
porque la vida se hizo para los 
hombres astutos. Si es su noble 
compañera, es una mujer prepara
do, audaz que ha de poner muy 
en alto su nombre corno buena 

en el santuario del ha' 
gar. Ella es poseedora de exquisi
tas virtudes por 10 que augurarrws 
una dicha sin tropiezos en el ca
mino ya íormado. San nuestros de 
!c!os porque la- dicha siempre im
pere en el nuevo hogar y qUe siem 
pr.e sean felices. 

PEDrnlOS ~llL DISCULPAS AL 
LIC. DON FELIPE GALLEGOS 

DON VICTORIANO CARBALI.O 

Se encuentra un poco delica10 
de salud, el conocido industrial de 
noble corazón. don Víctoriano Car 
bailo, quien viene siendo protector 
de esta empreSa desde su fund.:¡
ción. Nosotros lamentamos su en-
íermedad, pedimos al Todopoderl) 
SO que le vuelva pronto la salud 
para la tranquilidad de toda su fa 
milia. 

DON MARCIAL BARRIENTOS R . 

Ha regrc5ndo de la hennana Re 
pública de Méxi.co el señor don 
Mlar~al Bnrrientc_.. R., alto em
pleado de la Secretaria de Traba 
jo Nosotros le presentamos un a~ 
lento saludo de bienvenida. 

quiera que pronto Se vea muy 
jaso Tres primaveras cumple el a' 

bueno para la tranquilidad d~ su miguito por lo que m hO('"ar ~{' vió 
3preciable ramilia. muy fe$tejado. 

o-..r..r..r..r..r..r..r..r.r..r..r.r..r..r..r..r.r..r..r..r..r.r..r..r..cr..r..r.r..r..r.r..r.rn..r.r.r..r.r..r..r.r.r.r.r.r.r 

BAZAR MAR lA DEL CAR M E N 

La 

LA CASA EL NmO EN HEREDlA 

de LEOVIGILDO ARRIETA 

Agencia del Ciclo Club, Andaderas, 
Velocípedos y Catres en .abonos. 

casa de su confianza que espera su visita . 

CUENTO A NUESTROS A~[JGUITOS 

EL MUSIICO CALLEJERO 
En cierta ciudad del interior, pa_ lugar. Aquello lue inevitabk. Una 

rado en una esquina de mucho de las ruedas le pasó por encima, 
tránsito, un muclhlacho aldeano, y -el perrito, herido -de muerte, só
d-esarrapado y polvorilnto, cantaba 10 atinó a refugiarse, agonizante en 
para los transeúntes que sp dcte- los brazos del amo. 
nfan a escucharle. una dulce bala· positó sobre sus piernas a 5U com 

Pá&'lDa TRES 

Estimables Amigos! 
RECUERDEN QUE 

La Imprenta "ISAYA" 
es la que sirve a Ud. con mayor esmero y rapidez 

Para todos sus trabajos recuerde, teléfono 1486 

frente al Edificio, Doña Adela Jiménez. 

De Constancio C. Vigi I 
Son uno- calamidad social los niños ha bnl.iados o humillarse 

ante lo violencia, raíz de incontables moles. Hasta hoce pocos 
lustros la flagelación de los alumnos ero común en las escuelas. 
Se ha prohibido por insensata, contraproducente y criminal. Pero 
existen todavía quienes olvidan que, aún poro los caballos, uson 
látigo quienes no soben manejar los riendas. Ellos emplean en el 
hogar lo brusquedad y la fuerza bruta para infundir 01 niño la 
salud morat y mentol. Sólo consiguen aturdirlos y embrutecerlos. 
la violencia compromete el equilibrio orgánico, pervierte e l cora
zón, ofusco lo mento y rebaja, en fin, 01 niño 01 nivel del más 
torpe de los irracionales. Mientras existan podres que golpeen y 
azoten o sus hijos paro dignificarlas, ¡cuán lejos estará lo des. 
dichado humanidad de holtar alivio paro su martirio! 

Al 

EL CAFE MODERNO 
de MIGUEL GUEVARA 
El mejor servicio de la capital 

Atendido 
• 

por su dueño 

saludar a sus estimables clientes y amigos, 
se complace en desear para todos, 

MUY FELICES PASCUAS Y UN VENTUROSO L." pedimos mil .disculpas al Lic. 
dOn Felipe Gallegos ya que en el 
numero anterior apareció un error 
de imprenta qUe mucho lamenta· 
mos. 

DR. DON GUILLERMO 
RIVERA Y F,UULIA 

da montañesa casi tan gr.Jndc ca pañero d·,:- andanzas, y tomando 1.i;;;;-----______________________ ;!.I 
mo el. Como el muchacho no se a- con las manos la guitarra <comen 
trevia a pasar la gorra entre el 7.6 a cantar con voz queda, muy 

Y PROSPERO AÑO NUEVO 

DON J.'\]]\IE CARTIN 
y SRA. 

Preparan viaje hacia la hermana 
República de Panam~ nuestros par 
ticulares amigos don Jaime Cal" 
tin y señora. A los que les antici 
pamos un feliz viaje y e-rata per
manencia. 

DON HERNAN ZEPEDA 

En via de negocios , ha salido pa 
ra la zona bananera el distinguido 
amigo don Hernán Zepeda. cono
cido joyero de esta capital. Nos':' 
otros al despedirlo, le de~l?a1t1os un 
feliz vjaje. 

DON 
ISAAC BAR.A.HONA 

improvisado autorio, al término dulcemente, como pudiera hacerlo 
Despedimos atentamente y le de. cada canción, sus ganancias una madre para consolar al niño 

deseamos una feliz travesia al es- ~ran bien mezquinas. enfermo. 
timable Dr. don Guillermo Rivera Junto al cantor. un }X'rrito des- Al tin, el cuerpecito quedó 1'i-
y familia quienes Se dirigen a los medrado y sucio movia la cola e!1 gido. Incor¡:;orósc entonces el mu
Estados Unidos de Norte América señal de agrado, a la par que en' chacho, ~ todos 'Pudieron "Ver dos 
en via de placer. volvía a su amo, mientras 'éste I!rue!;os lagrimones que cordan por 

~A ROSENDA RODRIGUEZ 
DE VEGA 

Continúa siendo satisfactoria la 
salud de la estimable señora doña 
Rosenda Rodrlguez de Vega, quien 
hace poco se encontraba enferma. 
Celebramos su mejorla. 

DON AUGUSTO COW~IBARI 

Sigue siendo mejor la salud del 
gran empresario y amigo nUE;stro 
don Augusto Colombari quien se 

cantaba, en Una mirada de amo su rostro. Recién entonces pareció 
rosa adoración. El propio Tosca- dar.9<" -cuenta de la gonte que ]0 
tan devoto y f.xtasiado -como el pe 
nito aquél. 

En un intervalo de aquel concier 
to callejero, el anim.:llito bajó a la 
calzada en el preciso instante' en 
que un automóvil pasaba por el 

I'odeaba, y crCyendo necesario una 
explicación, dijo COn vol alterada 
par el esfuerzo qeu hacIa para aho 
gar los sollozos: 

-Le gustaba tanto al pobrecito 
13 .musica y el canto! ... 

TRANQUILIDAD de ESPIRITU 
Por l\f argari ta . 

en<:Ontraba eJÚenno en su caSa de Es común cscuchar decir a hom ganrio, perturbando la paz de cada 
habitación. Nos alegramos de su bres y mujeres: 

Mucho nos alegra saber que el mejoría -No me siento bien. Tengo un No es posible vivir así, inquieto 
una de las horas. 

·,. ............................. ~I I dolor muy agJdo en el estómago e incómodo, ""Sufriendo un mal fL 
• Y tal VEZ se deba a los nervios.') sico q.lC puede ser algo serio. DL 

SASTRERIA 
Rey de Modas 
de VALENTlN DIAl 
Ahora en su nuevo locd¡ 
50 norte de la Iglesia La 

Dolorosa 

OfreciMdo a su dis
tinguida clientela de 
todo el país. Los me 
jores casimires oca· 
bados de llegar } 
vestidos para caba
llero en los últimos 
estilos de la moda. 

Abrigos, Jackets, 
Guayaberas, buena 
atención y trabajO 
a su entelltl satisfac· 
ción. 

Teléfono: 1288 

quizá a alguna comida fuerte que ce un refrán que "es mejor prevo 
no he digerido bien. nir que curar" y es necesario, pa 

Cuando un familiar o amigo su fa la tranquilidad del e~pfritu. con 
giere que se visite a un médico, sultar Con un médico qUe ayuda. 
es corriente la respuesta: rá a disipar los temcres, o a cu.. 

-No '-'ea la razón en gastar di rar el mal si es qUe existe. A los 
nero consultando un médico por problemas hay que hac~rles frente 
una cosa sin imp:>rt3J"cia. A mi con toda entereza y tratar de ha
tia. " o a mi amIga le ocurrió Jo Uarles la mejor solución posible, 
mismC'l y se le pasó después de. y en casos de posible enfermedad, 
tomar unas pastillas que le reco. eS en beneficio propia el ganar tiem 
mendó una persona amiga. po, ya qUe este es un factor primor 

y asl, más o ~nos, ~ig.J.c la dial para \'cncer enfermedadps SI! 

rueda, girando alreóedor de Un c. rias. Dar la espalda a los problemas 
jc que Pu.de romperse de un mo. es búscarles la SOlución en la ine..< 
mento a otro, derrumbando ia trall periencia tie peI"$onas que no están 
quilidad de la perS'Jna afectada profesionalmente capacitadas par:l 
por esa molestia. dar consejo, es retardar la sol.J.ci6n 

Es verdad que a nnciie le agra_ de esos problemas. Llegar a un 
da admitir que puede estar enfer fin es conocer el terreno que se pi 
mO v se empuja hacia un rincón sa... y aunque ese fin no sea del 

d.'" "la subconciencia C% pensa-. todo agradable. e .. preferible saber 
ffiient, está alli, incomodando, huI' Ila verdad. 

La Mueblería 
de ROMAN y 

• 

y Tapicería 
GUERRERO 

25 varas Norte de la Cantina el Gran Tráfico 

Al ponerse a las órdenes de todos sus ~Iien
tes en el Año Nuevo, desea para sus clIentes 
y amigos, 
MUY FELICES PASCUAS Y UN PROSPERO 

Y VENTUROSO A~O NUEVO 

LAS PASIONES DEL JUEGO 
Es increíble ;Y' ~oloroso cómo 

ha cundido últimamente la pasión 
pOI' el juego, hacicnuo furor en
U'l' la juventud de ¡¡mbos s(>xos, 
y;.¡ no es nada de rado ver jÓH'nes 
y señoritas de familias pudien_ 
lC's Janz¿¡r~e con delirio en el vér. 
tigo d'2"J "gana pierde", ~ea éste 

. "bridge", "púcker", ';monte", etc. 
Nc. 

También en las can'era!'; y en 
la ruleta apuestan hasta el úl
timo centavo, no importándoles 
nada el qué dirán; habiendo OCu. 
rrido casos en que algunos ele 
ellos h.Hn llegado hasta el último 

da hay que gozar lo ma: que se 
el más allá; tl'Ce que en esta vi. 
»llt'd<.1, porqu-e Con la muerte ter
mina todo. Huy que sacarla de 
tan grave error, y hacE'rle com. 
prender que, mientras menos go 
cemmi, y más suframos, con pa_ 
ciencia y resignación, más pron 
tn raminaremos hacia nuestrn 
perfecci6n. 

"Bienaventurados los que su
fl'en, porque dc ellos será el rei. 
no de los cielos." 

LI'IS ESPINOSA ALIAGA 
(Chileno) 

)Jelciaño en la escala rocial, a cau 1 ~~~~~~~~~~~~~!!!jI 
~'a de la maldit pasión por el jue 
go. 

Entre -las personas de mayor 
cdad. están las siúticas damas 
de la sociedad que abandonan es
poso e hijos, para llevarse ho
ras y horas en simismadas en 
el moderno "Técanasta". 

¿Y a qué ~e debe esto? -Pues 
al avance del modernismo que 
está invadiéndolo todo; arrasando I 
t<xlos los principios morales que 
puedan aún quedar en la juven. 
tud de este siglo, el cual nos 
ha traído mucho progreso en cuan 
to a bienes materiales se refie
re; pero en cuanto a bienes es~ 
pirituales, nos ha traidos la rui
n..1 y el desconcierto. 

Antiguamente, la gente era me 
nos instruida más ignorante. pe
ro sencilla y buena; hoy, en cam
bio, es má~ inteligente, pro más 
materialista. Se deja dominar por 
tO<los los vicios; ama los pIacere!'> 
con frunesf; ama el juego y los 
placeres por que no piensa en 

TALLER 
MECANICO 
MUNDIAL 
de José Ubach 
AHORA EN SU 

NUEVO LOCAL 

Frente Garage Vives 
San José 

Para la perfecta re
paración de tracto
res, autos y camiones 

BOTICA UNIVERSAL 
LlC. RICARDO ARIAS B. 

Teléfono 2182 

Especialidad en el Despacho de Recetas 
100 VI. Norte Ba.nco Nacional 

Distribución de la Leche M. y R. 
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La Talabartería /lTEXAS/I 
De HERlBERTO HIDALGO e HIJOS 

Situada en el interior de) mercado central al norte 

Al ofrecer a sus clientes grandes novedades 
en talabartería para el Año 1956, se compla
cen en desear a sus estimables clientes yamigos 

MUY FELICES PASCUAS Y UN PROSPERO 
Y VENTUROSO AÑO NUEVO 

Elecciones en Finlandia 
HELSINKI 15 INS.-Los fineses en 'los padrones dividirán sus sufra 

acuden mañana a las urnas, para gios entre los partidos aproximada 
seleccionar trescientos "Electores mente en igual· proporción que en 
mayores", quienes a SU vez, elegi los comicios parlamentarios del 
dn al nu~vo Presiden~ de la Re 1954. Hace dos años, los partidos 
pública, el próximo quince de fe social demócrata, y agrario recibie 
brero. Los candidatos pasan de mi} rOn cada uno poco más de la cual 
seiscientos. Los observadores augu la parte de los votos, y después 
ran que los dos míllones seisc:en de la. consplta fonnaron Un gabine 
to cuarenta mil votantes inscrito!! te, de coalición. 

BATERIAS NUEVAS 
todo tamaño y estilo, para todo uso. Cargas, Reparación y 

alquiler. Cargas iniciales e 10.00 colones - G arantía 
Escrita - Precios Módicos 

ARREGLO: Generadores, Arrancadores, Claxons 
y Dinamos 

VICTOR CA~TRO y HERMANO 
50 varas al Sur del Templo Bíblico -- Apartado 2763 

Desea a sus clientes y amigos 
Felices Pascuas y Año Nuevo 

EXRESION'ES PELIGROSAS 
Por Ana Luisa 

Es extraño las expr~iones que 
personas mayores y normales, cul 
tas e inteligentes usan cuando se 
dirigen 3 niños de su familia o da 
Su amistad. 

Por ejemplo: dos hermanitas se 
en.cu~tran ICOn una señora de su 
conocimi-ento y ésta le dice a una 

TALLER 

MECANICO 
de Alvaro Alvarado 

Soldadura Eléctrica y 
Autógena -- Tomo -

Arañas - Faroles 
Verjas de hierro 

- y

Coloniales 

TELEFONO 6006 

CEPILLADORA PARA 
METALES 

~l.lO varas al Norte de la 

Panadería Musmanni 

de las que ha nacido con el cabc!lo 
lacio en contraste con Su hermani 
tila mayal' que lUrCe una cabecita 
lena <le rizas naturales: 
-Qu~rida, ¿ y tus rulos? 
Otro señora se dirige a unaniba 

de siete años muy bonila y que Ue 
va anteojos: 

-¡Qué pena! Tan chiqUita, tan 
graciosa y COn esos lentes. 

Las dos pequeñas crec.:::rán con el 
complejo una, de que su hermana 
es mejor y la otra de que es di 
diferente a los demás niños. Esto 
no es una suposición, sino la ver
dad. . . Las dos niñas son ahora 
dos jóvenes que sufren -- y con 
cr.:ces - la falta de tacto de per
sonas qu~ no saben cómo dirigirse 
a los niños. 

Los jorvencitos de catorce años 
sufren más que los pequeños es' 
tas expresiones y podemos decir 
que son más sensibles porque en 
tienden d-e otra manera¡ es la edad 
en que se asoman al mundo y a 
sus cosas y reaccionan ante las 
nuevas experienecia con poco co
nocimi.:.nto de ca'Usa. ¿No cree Que 
es incómodo tener catorce años y 
que alguien le haga notar lo que 
quiere oculetar: su cutis lleno de 
impureza, su barba débil, su voz 
de tonos cambiantes, los correcto
res de los dientes? Las libertades 

INJUSTO SEÑORA 
que todos son personas muy ... 
p~t3bles : Ingenieros, ~ ... 
profesores, empleados de R-_ ~ 

Y del Gobierno,. magnificos -;::: 
ros, casados y eJ.:.mplares c0lDo 

Por fin, encontraron un depar
tamento libre. La postura se los 
mostró. 
-Aquí, la entrada, al comedor, la 
recám3!3, el cuarto toCador - des 
pués, añadió - ¡Pero ningún ni
ño? 

-Naturalmente. traeremos nos-
otros los nuestros! 

EL CONSUELO de esta vida es 
tener a quien abrir tu pecho, a 
quien comuniques tus secretos, a 
quien descubran los arcanos de tu 
corazón; el contar can un fiel va' 
rón que se alzgra contigo de las 
prosperidades, se entristeca en la 
desgracia, te consuele en las perse~ 
cuciones.-NapokoÓn 19. 

-En el país de los antropófa
gos, -21 jefe de la tribu leyendo un 
libro de cocina europeo. 

-Conocen bien nuestros gustos. 
Nos han enviado un recetario que 
(·nseña la manera de guisar las 
carQes blancas. 

Es injusto señora, que a los ni· 
ños se L~s trate éisí, tan sin r.:.·speto. 
Que a ellos se les enseñe desde 
tan pequeñitos, que el mundo Está 
manejado, no po ramor, sino por 
odio. Quo::! los hombres son más 
que humanos, fietas qUe unos a 
los otros se destrozan. Es injusto 
señora. que a los niños los amena
e..: la policía y los lleve como cri
minales a la cárcel, cogidos del 
brazo y pregunta-dos por los inv-:s
tigadores del crimen, como si esos 
niños, no fueran niños sino demo' 
nios . "-

Es injusto, Ud. lo sabe señora. 
Si así hubiese sido el tiempo en 
que yo m~ formaba, transformán
dome de niño en hombre, también 
yo hubiese ido a dar con mis hue-

,sos y mis ilusiones a la cárcel. 
Porque YO también señora, nunca 
lo olvido, qu:bré los' vidrios de la 
escu';!la y cogí las naranjas y limo
nes de los cercos, Si señora, y gus' 
loba de ir a lmercado y por la 
aventura y p.or lo gracioso que 
era don Alberto cuan-do se ponía 
bravo conmigo, a mí me gustaba 
quitarb una tapa ere du~ce cuando 
él no estaba veindo, y botarle la 

EL l\fUNDO tiene dos campos: pizarra que anunciaba su pulpería. 
los que aborreC-2n la libertad, por- ¿Se acuerda señora? La vez que en 
que sólo la quieren para sí; están tré en aquella ti-znda y m~ robé 
en un sólo; los que aman la Iiber la camisa fue porque "Leche A
tad y la quieren para todos, es' gria" andaba e:xihibiendo el "bi
tán en otro.--.José 1\lartí. ceps" y l10raba porque no habia 

-0-0-<>-

El empl::!ado de hotel al hués· 
'Poo. r.:c~n llegado: - Perdón, se
ñor, ¿tendría usted la amabilidad 
de ex.plicarme para qué sirve ese 
rollo de cuerda que lleva ah!? 

El hué5'PJd: - Esta es mi pro
'Pia escale-ra de <escape, en caso de 
(uego. Desde que estos hoteles se 
il""lldendian la llevo por precaución. 

estr..:.-nado una camisa en toda su 
vida. Y cuando mamá fue a bus' 
car, e naquel cofrecillo, la plata 
para el c~rdo y no la eocontró, tú 
sabes señora, que yo la había gas· 
tado comprando arroz y frijoles pa 
ra aquellos amigos míos que no te 
nían qué comer. Ay señora, que, 
por cualquiera de esas cosas, en 
esb tiempo lo llevan a uno a eso 
que llaman "Reformatorio" y uno 

sabe entonces que es malo, aunque 
r.o se lo digan, y sienta también 
odio contra los que le llevaron, y 
desos de ser "bien malo" para que 
los otros sufran algún dia, 10 malo 
que uno es. 

Es injusto señora, ¿te acuerdas 
de aquella amiguita mía que te
nía una bola? ¿Y de Luis y de Pa 
ca y de Danilo? ¿T eacuerdas có
mo rompimos aquella bola sólo pa 
ra demostrar qu·e éramos más fuer 
tes qe ulas niñas? ¿Y no te acuer
da de aquellas "pandill~s" d2: clü
quillos que nos burlábamos de los 
polidas, bajábamos los ángeles de 
la pila del parque y nos peleábamos 
a pedradas con otros chiquillos? 

Es injusto señora, ¿qué enton
ces no nos llevaran al Reformato
rio? Recundo aquella gran flecha 
en casa de "ChalilIo". Cada piedrti 
que tiraba hacia el ef~cto de un 
mortero estilo conq'uistador espa
ñol. 

y cuando a "Min" y a mí nos to 
maron prisioneros les del Rastro, 
¿te acuerdas señora? Entoncss nos 
vengamos pegánd01e tanto a Os' 
car, que 10 hicimos guardar cama 
por ocho días. ¿Te acuerdas seña· 
ña?, Oscar no quiso decir quién 
le pegó. Y a nosotros no nos traje
;ron al Reformatorio ¿es injusto 
señora? Y cuando le llzvamos aque 
llas dulces a ()s1Car, el día que lo 
fuimos a ver, y llorando le dijl~ 

mas a la mamá lo que ha'Qja pa' 
sado, ¿no es cierto que fue in
justo de aquella mujer el que no 
nas acusara a la policía? 

¡Ah señora! , ¡y cuántas cosas 
más podría contarte de las que re 
cuerdo! Y sin embargo, ni a mi, ni 
a mis amigos se los llevaron a la 
cárcel o al Reformatirio. 

Hoy, h cestado recordando a lo· 
das esos 103migos y me encuentro 

dres de familia. 111 
Señora, ¿qué seria de todo; 

otros si hubiésemos ido al ~ 
mataria? ¿Qué seria de no 
si a nuestros papás se les h~ 
ocurido que éram os malos? ltae 

¿Sería yo ahora el mismo Je6o. 
Ta, si al policia aquel no se le h 
biese ocurrido decirme: _ ahor¡ u~ 
CQl'rer grtnu~a ames de que ¡ 

coja y te lleve al cuartel? te 
Es que, señora, entonces nUe¡.. 

tros padres no eran tan "ilUstra
dos", ni las maestras tan "psic~ 
gas", ni las autoridades tan "técoi. 
cos en la materia", ni habían Cr:i . 
nólogos, ni peritos en de1ineuen: 
q.ue. en cada ~iñ?, veian las caracte 
rlStlcas del cnmmal en ciernes. N 
aquellos eran tiempos en que too. o:~ 
sabían q' el niño es fogoso y aVeb~ 
turero y que. ~o que se requiere Pl 
ra que ese runo no se convierta 
criminal, es saberlo edu'l!ar en ~ 
temor de Dios y el respeto al pró
jimo. Y cuando ese temor de Dio,>, 
ese res~to, 10 perdíamos los niños 
de entonces, los P'Cldres no se creían 
inca'paces de educarnos, sino que, 
sabiendo nnuestros deseos de e.wn 
lura se aprovechaban de eso pal1 
enseñarnos can sus historIetas y tri! 

bajos, el amor a las cosas buenas 
y honestas . 

Es injusto señora, que los niñí'} 
d'z: ahora no tengan padres capaces, 
ni amigos "grandes" que les com
prendan, ni almas que se preocupe¡¡ 
por su porvenir. Es injusto señora. 
que los lleven a la cárcEl como cri' 
minales, sin sa~r siquiera los ,mo
tivos qu-e obligan a muchos a ro
bar y a andar ambulando pOr las 
calles, en compañía de personas 
'1' dos haezn malos, habiéndolos co 
n<>cido buenos. 

El empleado de lhotel: -Lo sien 
to señor, pero lodos los huéspedes 
qu elevan su pra.pia escalera de es' 
cape, deben pagar por anticipado. EL ERIAL 

Es injusto señora, que el niño 
por andar descalzo y harapiento 
sea señalado como pillo y que un 
niño, por tener hambre y ser huér 
fano, sea declarado ladrón. -0-0-0- COMPRA Y VENTA DE LIBROS 

Se complace en avisar, que compra Biblio
tecas y Discotecas. 

(De "Eco Católico") 
Miuñ~ 

Deseo o sus estimables clientes y amigos, 

MUY FELICES PASCUAS Y UN PROSPERO 
. Y VENTUROSO AÑO NUEVO 

Suscribase y Lea 

Por A. Ba.dos 1\lurii1o 

'La enscilanza mejora a los blle 
nos y hace buenos a los malos.
Saa.vedra Fajardo. 

El sabio no envidia la sabiduría 

que los extraños se toman con loS 
¡pequeños deben ser restringidas y 
ecordar que -ellos. como los de' 
más seres, tienen que sel respeta 

de otro.-Er"Penio. 
dos Ii tratados con consideración, 
tacto y afecto.. Si quieres parecer sabio, trabaja 

Debemos recordar que la mente por serlo.-Vives. 
infantil es un libro de páginas en El que sabe leer sabe ya la más 
blanco donde todo queda grabado. dificil de las artes.-Duelos. 
y lo que <lebemos cuidar son 'fsas Educar no eS dar carrera para 
huelas que vamos escribiendo en vivir, sino templar el alma para las 
cada libro juvenil. dificultades de la vida.--.J. L. Ca-

ballero. 

EL TRAMO SANTA ELENA 
En el mercado de Cartago 

De HERNAN ARA Y A 

Da las más expresivas gracias a l periódico DEFENSA 
\/ACIONAL por la gentileza que ha tenido en brindarnos 
un espacio. Y Ja vez se sirve por este medio dar las más 
sentidas gracias en el año que termina, a sus estimables 
clientes y amigos y favoreced ores, d eseándoles para el 
año 1956 Dios mediante, mucha prosperidad y dicha. 

tEl princiuio de la E:iucación es rr~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~1 

CACAO CARTAGO 
predicar COn el . ejemplo.-Furgot. 

Estudiar no para saber algo más, 
sino para saber mejor.- Seuero. 

Quien desee firmísimamente: po
seer talento, acabará pOr tenerlo.-
Santiago Ramón y Cajal. 

BOMBA DE GASOLINA 

COCA COLA , 
unlCO casero Es el • 

• 

Gúides~ de imitac'iones 

Solicitenlo en todos los establecimientos del país 
Agente en San José. José María Pereira 

TELEFONO 2093 

El suelo pobre produce la rique' 
za de ingenio del agricuitor.-Juan 
B. Alberdi. 

La j1JfVentud es POr ley natural 
depositaria de los destinos de los 
pueblos.-J. V. González. 

·Para saber que camino Se ha de 
tomar es necesario sabet donde se 
qu'iere llegar.--Garlos Pel\enini. 

La conquista de 
la conquista por 
Amado Nervo. 

las almas, es 
ex.celencia._ 

La juventUd no es una época de 
la vida; es un estado de ánimo.
Frank Cr'an<>. 

La. constancia es la verdadera 
fortaleza del ánimo.- Roque Bar 
cia. 

La vida es una obra de arte a 
la q4f debemos consagrar.-Car .. 
los Klvet. 

·El hombre sincero es una . ver 
dad vivreDte.~ N. Ver ..... 

Situada en San José 

100 varas Norte del Hospital .san Juan de Dios 

Ofrece, pureza, medido legítima, segun
dad y buena atención. 

• 

Propietario CARLOS SANCHEZ 
a la orden de sus amigos. 




